Palabras cde poders

Affrmaciones para transformar tu vidas.

Fortalece tu alma y tu mente con mantras diarios
para la sanacion y el crecimiento espiritual.
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Palabras de poder:

Terapia psicologicas.
'Merezco paz m lye | y estoy abierta a sanar

‘profundamente’. d

y trabajo para s y crecer cada
dia’'.
'La terapla me ayuda a entenderme y a vivir una vida

-’

'Acepto mis e

'Confio oh e proc ncontrar claridad

'Me permltJer vuMﬂe‘;\!dhnte en mi camino de

sanacion’.
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